Uvod

V ramci realizacie projektu Pandorina skrinka, ITM&E 120130263, ktory bol
podporeny poskytnutim nenavratného fiéradho prispevku vo vyske 95% celkovych
opravnenych nakladov projektu zo StrukturalnehadioESF prostrednictvom SORO FSR,
bola realizovana aktivita 4.2 Zber tdajov. Jej tskuenim a ziskanim vystupov chcelo ZZZ
MyMamy zisk& relevantné informacie od verejnosti, hlavne od deke a obyvatstva
Zijuceho na vidieku, ako oni vnimaju v tejto spwlosti problematiku nasilia padchaného na
Zenach v parovych vahoch. Aktivita obsahovala nastroje, ktoré mali pofmaplini’ aj 4.
Specificky cié€ projektu, a to:Vytvori’ Struktiru a naplni databazu Udajov z vidieckych oblasti
v okrese PreSov tykajucich sa problematiky rodoeeposti, domaceho nasilia a poskytovania sluzieb
relevantnych k téme.

Otazky v dotazniku boli zostavené tak, aby smehzadpovedi ziskali informacie
smerujuce k podpore tvrdenia, Ze ,vzory“ z rodimnktorej vyrastame si prenaSame do
rodiny, ktoru zakladame. Okrem toho neoddétitei s@ag’ou problematiky nasilia
pachaného v parovych fahoch su rodové stereotypy, pretas’ otazok smerovala aj
k zisteniu,¢i si ¢lenovia rodiny vSimaju Struktiru a postavedlienov rodiny, v ktorej Zija.
Nakd’ko sa ZZZ MyMamy dlhodobo venuje aj prevencii, maw ci®ovej skupiny 17 — 25
rokov, zamerom bolo oslovowalavne tuto ciBova skupinu, aby sme ziskané vysledky
vyuzili v dalSich aktivitach zameranych na preventivne opetrere ci€ovl skupinu, ktora
perspektivne bude vytvaraodinu.

V sulade s ndvrhom projektu bolo vyitaych 150 ks dotaznikq¥Priloha €. 1), ktoré
boli ¢iastaine distribuované osobnym kontaktom anketarok, kiieté dotazniky poskytovali
na vyplnenie priamo v teréne. V spolupraci s UPSMaRSov bolo rozdanych 50 ks
dotaznikov evidovanym uchadzen o zamestnanie, ato priamo na odd. inf@émoa—
sprostredkovatiskych sluzieb a pri poradenstvach s uchéazao zamestnanie. Dotazniky
boli poskytované hlavne evidovanym absolventom ,Ska@le bol predpoklad, Ze Ziju
v spolanej domacnosti so svojimi ragni, nakdko nie su eSte ekonomicky samostatni.
Vyplnenych dotaznikov bolo 3Zo zrozdaného mtu predstavuje 64%Daldich 70 ks
dotaznikov bolo rozdanych respondentom na vysoldkaiach, ato na UPJS Kosice, 5.
ro¢nik a na PreSovskej univerzite, Imik. Odovzdanych bolo 50 ks vyplnenych dotaznikov,
¢o predstavuje 71,4%. ZvySnych 30 ks dotaznikov balpdanych wase oktdber —
november 2011 v uliciach mesta PreSov. Odovzdahgti 19 ks vyplnenych dotaznikosg
predstavuje 63,3%.

ZZ7Z MyMamy vyuzilo aj web stranku_ www.mymamy,skww.pandorinaskrinka.sk
a facebook MyMamy, kde bol zverejneny elektronidofaznik totoZzny s ttenou podobou.

Touto formou sme chceli damoznos zapoji’ sa aj obanom, ktori vyuZivaju, resp.
uprednostuju tato formu komunikacie a vyjadrovania sa. ¥k#tonickej podobe sme ziskali
len 2 vyplnené dotazniky.

Vyhodnotenie UspesSnosti: zo 150 ks rozdanych ddtaznbolo 103 ks vyplnenych
a odovzdanych na vyhodnotente, predstavuje 68,67%. Zddiska % UspeSnosti navratnosti
dotaznikov je potrebné skonsStatévae bol vybraty vhodny spbésob kontaktovania sa



s respondentmi, t.j. cez anketarov. Anketari alma@l vstupné Skolenie a boli to Studenti
a Studentky PU, Katedra Edukolégie a socialnejgr@sobny kontakt, oslovenie a prevzatie
vyplneného dotaznika malo zaravefekt v oboznamovantasti verejnosti o tejto téme,
v neformalnom rozhovore zigva’ aj ochotu respondentov odpovéda ,nie kazdodenné*
otazky, resp. zistizaujem verejnosti o tito tému.

Nasledujuce vyhodnotenia jednotlivych otdzok badkané zo 103 odovzdanych dotaznikov.

Dotaznik

1. Pohlavie*

. Zena -75
e Muz -28

1. Pohlavie.

OMuz
mZena

Zo 103 respondentov bolo 28 muzov a 75 Zierichjpodiel bol 27% muzov a 73% Zzien. Ide
o typicky pomer k danej téme, Mdadom k vekovej Struktire a prostrediu kde sa anketa
realizovala (Univerzity) je pozitivne hodnotené gj@nie sa 28 muzov.

2. Typ bydliska, v ktorom vyrastas obec / mesto

. Obec - 37

. Mesto - 66

Zo 103 odovzdanych dotaznikov 37 respondentov Zipdci a 66 respondentov v meste.
Z hradiska vyskytu nasilia v rodinach je obec dlhodofskrytym“ miestom, hlavne
v suvislosti s izolovane®u, oddelenim bytovych jednotiek a Waénosti aj narastajucim
pristahovalectvom novych ganov.



2. Typ bydliska, v ktorom vyrastate.

OMesto
EObec

3. Typ rodiny, v ktorej vyrastas (ak ide o Uplnu rodinu prejdi na @t.5) *

. Uplna - 79
. Nelplna - 24

Na zéklade odovzdanych dotaznikov bolo zistené&oz&03 respondentov Zije 79 daimov
v uplnej rodine a 24 danov, tj. Y4 vnedplnej rodine. Uvedena vzorka oed’a
priaznivejSia nez su celkové Statistiky slovengk@pulacie, kedy stipa rozvodovpsesp.
narasta p&et parov Zijucich spolu bez pravneho zvazku.

3. Typ rodiny, v ktorej vyrastate.

ONeuplna
BUplna

4. Ak nedplnd, z dévodu

. Slobodna matka - 2
. Rozvod rodiéov - 20
. Ovdovely rodé - 2



Délezitym prvkom v oblasti fungovania rodiny a budaia vz’ahov je jej Uplno& Zo 103
respondentov v ankete 24 uviedlo nedpfhgsicom az 82% z opytanych uviedlo ako dévod
rozvod. Vziadom k sasnému trendu, neuzatvémamanzelstva, je podiel 9% pri slobodne;j
matke prekvapivy.

4. Ak neuplna, z dévodu.

Slobodna matka OVdO\é‘?}g rodic

9%

OOvdovely rodi¢
B Rozvodrodi¢ov
OSlobodna matka

5. Stupai najvySSieho ukoreného vzdelania u rodiov *

. Bez vzdelania - 1

. Zakladné vzdelanie - 2

. Stredné odborné bez maturity - 18
. Stredné odborné s maturitou - 55

. Vysokoskolské - 27

Zo 103 respondentov az 97% z nich malo wemé odborné vzdelanie, gom az 79,6%
z opytanych malo uka@ené vzdelanie s maturitou alebo vysokoskolskymodigm I. alebo
ll. stuma.

5. Stupen najvyssSieho ukonc¢eného vzdelania u rodicov.

bez vzdelania
1%

Zakladne

vzdelanie Stredné odborné

Vysokoskolské 2% bez maturity
26% o — 18% mZakladné vzdelanie
mStredné odborné bez maturity
~ OGtredné odborng s maturitou
H\""‘"\--\_
T Ovysoloskolské
~ Wbez vZdelania

Stredné odborné
s maturitou
53%




6. Prijem na ¢lena domacnosti (odhadom, vyp&itané sdtom priemernych mesaych
prijmov zardbajucicBlenov domacnosti v pomere kdto vSetkychtlenov domacnosti)

. Menej ako 150 € - 13
. Od 150 € do 170 € - 23
. Od 170€do 200 € - 16

. Nad 200 € - 42
. Neviem - 9
6. Prijem na ¢lena domacnosti.
Neviem Menejako 150 €
9% 13%
0d150€do 170 €
L)
Nad 200 € 22%

41%

OMenejako 150 €

BOd150€do 170 €

0d 170 € do 200 € O00d170€ do 200 €
15% ONad 200 €

BNeviem

Prijem je v stasnosti dblezitym prvkom fungovania rodiny latiska finagného, nakiko
nevytvara tlak na zodpovednyatenov rodiny a minimalizuje vznik konfliktov, resp
minimalizuje riziko vzniku nadradenosti/dominanci® vztahu. Hranice prijmov boli
stanovené na zaklade dlhodobych Statistickych ukatdmv PreSovského kraja (vySka
minimalnej mzdy, priemerny mesay plat v kraji, miera nezamestnanosti, hranicadoiy,
vySka davky v hmotnej nudzi a pod.). VSetky 4 heansu hlboko pod celoslovenskym
priemerom mzdy v hospodarstve. Aj z tychto zist&ei vyplyva, Ze viac ako %2 opytanych
uviedla prijem naclena v domacnosti nizsi ako 200,00 €, tj. min. Ztodicov je
nezamestnany. 41% uviedlo, Ze prijem dena rodiny je vySSi ako 200 €,caho sa da
predpokladg, Ze obaja rodia su utite zamestnani, resp. maju prijem z pravidetimajosti.
Len 9% uviedlo, Ze nevie vySku pripadajucu n&ldna v rodine, predpokladame, Ze ide
0 osoby, ktoré ukafili vzdelavaci proces a tohéasu su nezamestnané, resp. eSte Studuju
a nevyzaduje sa od nich participacia na regeh nakladoch v rodine.



7. Uval’te, prosim, ktoré z nasledujucich vyrokov platia @ VaSom rodinnom prostredi (oznd&te va&Sinovy pristup zo strany Vas, VaSich
rodiov, pripadne pribuznych Zijacich v sp&h@j domacnosti): 1 — vyrazne plati, 2 éiastaine plati, 3 <€iastaine neplati, 4 — vébec neplati

Muz a Zena Zena sa ma
) Kariéra je Kazdy je » uz aj Zena maju Muzi by Pekné Zeny . . )
Doméce maji o starat’ o . Zeny sav | Zeny st od
) . Hlavou rovnako individualny o spolu zaraba’ mali Muzi st sa U Zeny je ) Zeny sa majd ) ,
prace su : . dolezitych . - ) domacnog’ a . mysleni prirody
OdeV&l’ S rodiny ma dolezitd pre | anezéleZi od ol pre zarabat’ rozvaznejsi, | UspeSnejSie| dolezité - _ | prispésobova » . " Spolu
zens' ou byt muz muZov aj pre | pohlavia ako vecle zabezpéenie viac ako viac uvazuji | vpraciiv | ako vyzera etiamuz ma t muzom ver\Zna]u CItOV?JSIe’
doménou rozhodovat’ . . . zabezpéovat’ muzom zalozené
Zeny sa kto sprava Zivotnej Urovne Zeny Zivote .
spolu rodinu
1 Vyrazne
plati
21 24 56 50 72 52 13 20 28 14 13 7 45 46 461
2 Ciastadne
plati
47 36 36 33 23 46 29 35 48 62 48 25 36 47 551
3 Ciasta‘ne
neplati
17 18 8 12 6 1 31 31 19 19 23 17 13 6 221
4 \/ébec
neplati
18 22 2 6 1 4 30 16 8 7 18 51 8 3 194
5
Neodpovedalg
0 3 1 2 1 0 0 1 0 1 1 3 1 1 15
Spolu
103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103| 1442
NajcastejSie pouzitym hodnotenim u 103 respondeloio Vyrok 1. Domace prace su zenskou doménou - zo 103
»castane plati“, ¢o vzhWadom k charakteru uvadzanych respondentov az 66% potvrdilo jeho dpInd, resjpastand
niektorych vyrokov potvrdzuje rodoveé stereotypyniektorych pravdivos’; 17,5% tvrdi, Ze tento vyrok neplati, toto pomerne
pripadoch, napr. vo vahu ku kariére az diskrimitaé znaky vysoké percento suvisi zrejme s faktom, Z&Siréu vzorky tvorili

(vyroky tykajuce sa vdladu, rozhodovania a postavenia na  Zeny.
pracovisku a v rodine).



Vyrok 2: Hlavou rodiny ma by muz -
vtejto otazke sa uZz preukazal fakt
rasticeho p&iu neudplnych rodin, kde
veduce postavenie preberd Zena/matka -
kde az 38,8% odpovedalo nesuhlasne.
Napriek tomuto konStatovaniu je potrebné
si vSimn' stale vysoky % podiel (58%)
ob¢anov, ktori s tymto vyrokom suhlasia.
Vyrok 3: Kariéra je rovnako délezita pre
muzov aj pre zeny — pravdivopotvrdilo

az 89%, ¢o je dané vysokym ptom
zastupenych Zien v ankete, ale taktieZz aj
tym, Ze kariéra je spajana so zamestnanim
ako otca, tak aj matky v rodine.

Vyrok 4: Kazdy je individualny a nezalezi
od pohlavia ako sa kto sprava — zo 103
respondentov az 80,5% potvrdilo
pravdivo$  vyroku, ¢im  potvrdili
predpoklad autorov dotaznika, Zze pdlksa
otazky, resp. vyroky smerované vSeobecne,

tj. osoba v spolnosti, respondenti
nemaju problém pozeiana situacie bez
rodovych predsudkov. Len 17%

odpovedalo, Ze tento vyrok neplati Uplne
alebociastane.

Vyrok 5: Muz azena maju o délezitych
veciach rozhodowa spolu - vtomto
vyroku sme mali zaujem zigtizmenu
postoja ,hlavy“ vrodine, resp. potvidi
vystup z vyroku 2. Zo 103 respondentov az
92% ozndilo toto tvrdenie za pravdivé (
uplne alebaiastaine),co potvrdzuje trend
posiihovania rovnocenného postavenia
muzZov azien v parovych wahoch,
minimalne v proklamativnej rovine.

Vyrok 6: Muz a Zena maju spolu zardba
pre zabezpgnie Urovne — v tomto vyroku
sa az 95% respondentov vyjadrilo suhlasne
(Uplne, resp. ¢iastane), prtom pomer
medzi obidvoma  hodnoteniami  su
vyvazene cca  50:50. Vyjadrenie
respondentov pri hodnoteni tohto vyroku
op& potvrdzuje  vysledky z vyjadreni
Vyrokov 3 a4 azexistujucej situacie

v slovenskych rodinach, kedy prijem
jedného c¢lena rodiny nepostaje na
pokrytie nakladov v domacnosti. Tu sa
jednoznéne potvrdzuje tlak na Zensku
zloZku domacnosti v potrebe zapoga do
financovania chodu rodiny, ale zarave
eSte stale muzitazSie prijimaju fakt
potreby zapoji sa takym istym podielom
do domécich prac — Vyrok 1.

Vyrok 7: MuZi by mali zardbé viac ako
Zeny — ide ojeden zo stereotypnych
vyrokov,  potvrdzujuci  diskrimin&ciu
pohlavi a na zaklade hodnotenia tohto
vyroku vyplyva, Ze zo 103 respondentov
59% nesuhlasi s tymto vyrokom, dmm
tento % podiel neodzrkéidie ich postoj

a hodnotenie vo Vyroku 6 a 5. Vladom

k tomu, Ze sme sa v dotazniku nevenovali
vekovej Struktire respondentov, ale
vybrand vzorka patri do mladSej vekovej
Struktary (Studenti denného Stadia na
univerzite, absolventi Skél) bez pracovnych
skusenosti je toto hodnotenie prekvapenim.
Mbézeme len odhadova ze vé&Sina
mladych Zien odpovedala takto na zaklade
pripravy zaloZenia rodiny a potreby jej
zabezpeenia, aby mlada rodina zvladla
naklady na byvanie, prichod d&a

a vykrytie dd@asného vypadku prijmu
(ndhrada za Statny radivsky prispevok).
Vyrok 8:Muzi su rozvaznejsi, viac uvazuju
— ide o vyrok zohadiujuci obvyklé rodovo
stereotypné nazory na rozdiely pohlavi ;,
zo 103 respondentov 53 potvrdilo
pravdivos (Uplne alebaiastaine) a 47
s tymto vyrokom nesuhlasi ( Uplne alebo
Ciastane). Ide o celkom vyrovnané
protichodné hodnotenigp sa da vysvetli
vSeobecna®u vyroku, t.j. neSpecifikuje
situaciu, prostredie a pod. V pripade
situacie v rodine (deti, domacnp:akup
potravin, zdraviglenov rodiny a pod.) by
bolo hodnotenie déite vySSie v prospech
Zien.



Vyrok 9:Pekné Zeny su uspeSnejSie v praci
i v Zzivote — ide o jeden z prejavov mytu
krasy v praxi, ktory sa dlhodobo objavuje
(naastejSie vo forme vyroku ,pekiiudia

to maju v Zivote rahsie*), ¢o v nasom
dotazniku potvrdilo az 74% respondentov.
Ak zoberieme do uvahy, Ze zo 103
respondentov je 73% Zien, je mozné
hovorit’ o prevladani tohto mytu, ktory je
vSak tazké v praxi oveti vzh'adom na
subjektivne aspekty hodnét typu ,krasa“ a
.lahky Zivot‘. Len 7,7% z respondentov
tento vyrok vyhodnotilo ako ,vdbec
neplati“. Tento vyrok je vémi c¢asto
pouzivany azneuzivany Vv reklamnych
spotoch, ¢im  zvyrazuje  potrebu
neprimeranej starostlivosti o zilySok bez
zdoéraziovania potreby dpania aj inych
napr. intelektuadlnych a emocionalnych
narokov na uplatnenie sa Vv Zivote..
Vysledkom je aj fakt, Ze najrychlejSie
rasticou obla®u podnikania je cela
oblag’ ,skra¥ovania“ vratane rozSirovania
ponuky dermatologickych
a farmaceutickych prostriedkov.

Vyrok 10:U Zeny je dolezité ako vyzerd —
ide o vyrok Uzko slvisiaci s vyrokom 9 a aj
respondenti ho vyhodnotili rovnakymi
stumami, t.j. 75,7% respondentov sa
stotoznilo s vyrokom. Za zmienku stoji, ze
pokiad® vo vyroku 9 bol pomeruplne
suhlasim :ciasta‘he suhlasim28:48, pri
vyroku 10 to bolo 14:62¢o0 znamena, zZe
50% respondentov, ktoriiplne suhlasili
s vyrokom 9 sa pri vyroku 10 presunuli do
hodnotenia ciasta‘ne suhlasim Tu uz
prevlada postoj respondentov, suvisiaci
s vyrokmi 3,4,6.

Vyrok 11:Zena sa ma stata domacnos

a o deti a muz ma zabezpea' rodinu -
ide ovyrok ,s ktorym sa stotozZnilo cca
68,9% respondentov. Tento vyrok
potvrdzuje aj hodnotenie vyroku 1 a aj 7,
z¢oho vyplyva, Ze ide o rovnaky postoj

tych istych respondentov. Potvrdzuje to aj
ten fakt, Ze k& ide o hodnotenie situacie
tykajlcej sa domacnosti, ide
,0 dominantné postavenie* Zeny —dvi
komentar k vyroku 8.

Vyrok 12: Zeny sa maju prispésobava
muzom — s tymto vyrokom nesuhlasi 66%,
¢o je vrozpore stvrdenim respondentov
vo vyroku 4, kedy az 80% castnikov
suhlasilo s tvrdenim ,, individualita osoby".
Tento pokles sa da pripusty suvislosti so
skupinou respondentov, ktora prihliadala
na uplnos tvrdenia vo vyroku 10 (U Zeny
je dolezité ako vyzerd).

Vyrok 13: Zeny sa v mysleni vyrovnaju
muzom — ide o otadzku, ktord bola
protiotazkou k vyroku 8, resp. mala
potvrdi” vyrok 3. Az 78,6% respondentov
potvrdilo pravdivog vyroku, ¢o0 mozZno
pripis&’ aj prevaZzujucej vzorke Zien medzi
respondentmi. Oproti vyroku 3 sa uplne
stotoznilo s jeho znenim o 11 respondentov
mene;.

Vyrok 14: Zeny su od prirody citovejSie
zaloZzené — ide o vyrok patriaci apdo
skupiny rodovych stereotypov  /
opakujucich sa vyrokov, édom svedi aj
vysoky % podiel potvrdzujuci toto tvrdenie
— 90,3%. Tento vyrok suvisi s predstavou

naplnenia Zivota Zien rodinou, laskou,
vychovou deti apod. V gasnosti,
vzhladom k zapojeniu Zien do

spolatenského diania a zodpovednosti za
vedenie v neuplnej rodine sa da poueda
Ze aj pri racionalnom rozhodovani zeny
CastejSie k nemu pristupuju aj so
zohadnenim citovnych dopadov svojich
rozhodnuti.

Z celkového poétu pouzitych hodnotiacich
kritérii 1442 najviac vyuZili respondenti
odpovel’ , ciasta’ne suhlasim“/ 38,2%;

2aplne suhlasim* vyuzilo 32%
respondentov. Pri tejto otazke sme
zaznamenali 15 nevyjadreni, ¢o
predstavuje 1%  z celkového o
vyjadreni.



Priloha €. 2, Graf €. 7

7. Uved'te, prosim, ktoré z nasledujtcich vyrokov plati vo VaSom rodinnom prostredi.
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Doméce prace Hlavou rodiny Kariéra je Kazdy je Muz aZena  Muz ajZena  MuZi by mali Muzi st Pekné Zeny st UZeny je Zenasama Zeny samaji Zeny sav Zeny st od
s zenskou ma byt muz rovnako individualny a maji o maji spolu zaradbat viac  rozvaznejsi, UspeSnejSiev dolezité ako starat o prispésobovat’ mysleni prirody
doménou dolezita pre nezaleziod délezitych zarébat pre ako zeny viac uvazuju praciiv zivote vyzera domacnost a muzom vyrovnaji citovejsie
muzov ajpre pohlavia ako veciach zabezpecenie detia muz ma muzom zalozené
Zeny sa kto sprava  rozhodovat' Zivotnej zabezpecovat’
spolu drovne rodinu
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8. Kto v rodine, v ktorej Zijete, prevazne vykonavanasledujuceéinnosti? (vpiscislom, je mozné uviémajviac tri moznostij 1 — matka, 2 —
otec, 3 — deti, 4 — stari rédi 5 — ini (servis zabezpavany mimo domacnosti)

_ . p Organizacia s P . ,
Bezné Dovolenkové | Drobné opravy v AT . Udrzba Umyvanie Upratovanie . Vel’ké > .
Odpove” nakupy pobyty domer/byte L ?Oe(?i(r)])c/asu FES auta riadu VETEE nakupy AEMENE
1. Matka
88 60 26 70 102 14 84 87 98 87 91
2. Otec
50 61 82 52 4 73 35 30 34 67 8
3. Deti
55 30 24 47 37 27 73 70 33 24 40
4. Stari rodeia
6 2 3 2 6 2 7 3 8 4 6
5. Ini
0 8 16 6 0 7 2 0 1 0 0
6. Neodpovedalo
1 13 1 7 0 12 1 0 0 0 3

V tejto otazke sme sa zaujimali
v domacnosti. Uvedené prace su rladiska dlhodobého
pozorovania slovenskych rodin Specifické aj ichrgaenim
k ¢lenovi rodiny. Prevladaju prace, ktoré vykonavajuatky
vrodine aprace ktoré vykonavaju otcovia. Je pelaR, Ze
v nijakej z uvedenych otazok sa neobjavila O ppaakdiach matka
/ otec. V ramci domacnosti sa na vykone domacidct @mko su
nakupy, pranie, umyvanie riadu, upratovanie, vareaizehlenie
podidaj0 cca 90% zien/matiek. Muzi sa takymto vysokym
podielom zapdjaju pri drobnych opravach v byte i&ioel auta
(nizSi paet ozn&enia ,otec” suvisi s piom 12 — neodpovedalo,
pravdepodobne z dévodu, Ze auto nemali, resp. m@M&ri
otdzkach suvisiacich s dovolenkovymi pobytmi aeérém vdného

o rozdelenie Uloh préac

¢asu je pomer oziani aktivneh@lena rodiny priblizne rovnaky.
Zaujimavym a novym poznatkom stinnosti v domacnosti, na
ktorych sa rovnakym pomerom pothgl otcovia a deti (bezné
nakupy, organizacia Yaého ¢asu a varenie). Pdinnostiach ako

upratovanie, umyvanie riadu, drobné opravy Vv bye takyto

rovnaky pomer medzi matkou atdei. ESte stadle su minimalne
vyuzivané sluzby inymi osobami, napr. sluzbamig suvisi

s finartnou situaciou v rodinach. Tak isto aj stari toali sa

minimalne podi&aju na pracach v rodin€p je spésobované tym,
Ze nebyvaju v spotmej domacnosti a ak ano,d&na z nich nie je
zdravotne na tom tak, aby vedela zabeézpeeto zakladné domace
prace.
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9. Stretli ste sa vo svojej najblizSej rodine s né&dujlcimi javmi? (vpiSte odpové): *

1-4ano, 2 —nie

dgn?é?:i:h Na$a rodina Zena a
prac je Mdggzi_ K 2 | V nasej Y TETE Vorny Zenaa N ((I)(tec
rovnomerns drgdl\f'arglza ° C:Etl()))\//aa‘ g pr?l?l?n‘is ?;rs]y LAl ?slprglit?n? Grand
Odpove’ rorzndeec;‘;i”a aj k niektory jej dn%tglizvna;nlzs nadmernym | travime asg'%tskt? rozhoduji| Total
vietkych fyzickym | ¢len mal ind finci pitim radi spolu héija'u (o]
Elengv Gtokom | sexudlnu principy alkoholu U1 galezitych
rodiny orientaciu veciach
Ano
59 12 37 62 15 79 37 88 389
Nie
44 91 64 40 87 22 65 15 428
Neodpovedalo
0 0 2 1 1 2 1 0 7
Spolu
103 103 103 103 103 103 103 103 824
Tato otédzka je zlladiska odhadu nasilia v parovych wahoch aj vinych

existencie nasilia vrodindch v naSom
regione jednou zlKicovych, nakdko
odhduje stereotypy, tradicie azmeny
v mysleni oséb a hlavne postoja novej
generacie, Zijucej od roku 1989
v demokratickej spokmosti, v ktorej su
ale isté problémy atémy eSte stale
tabuizované. Ide zaroie o ziskavanie
poznatkov ako mlad4 generacia vnima
urcité javy v spolénej domacnosti¢o si
prenasSa ako vzor do svojej novej rodiny
a ako vnima niektoré situacie Padliska
Standardnosti a neStandardnosti,
rizika.

Podotazka 1: vzhadom k zisteniam
v otazke 8 a7 ide o prekvapivy pomer,
ktory hovori jednoznme v prospech
zistenia, Ze dochadza k rovnomernému
rozdeleniu medzi vSetkyatlenov rodiny.
Ten pomer sa da vyjadrzeny: muzi: deti

/ 50:25:25.

Podotazka 2:AZz 88% odpovedalo, Ze
nedochaddza medzi radni k fyzickym
atokom,¢o zodpovedna priblizne vyskytu

resp.

vyskumoch, (pozri Holubova...) zarave
musime zobadnt, Ze v otdzke nie su
fyzické utoky blizSie Specifikovanéto
mohlo spbésolii bud poddimenzovanie
realneho vyskytu nasilia.
Podotazka 3: V sasnosti
c¢astym javom rozpad rodiny po
dlhodobom zastierani inej orientacie
(bisexualita alebo homosexualita), resp.
neprijatie c¢lena diéata sinou
orientaciou. Tieto vSeobecné zistenia
podporili aj odpovede 103 respondentov,
kde 64 odpovedalo, Ze by takuto
skutanos®’ neakceptovali (62%). Tato
téma je eSte stale tabu v rodigasto je
skryte tolerovana, pokia dany d¢len
rodiny , chrani* tato informaciu pred
verejnosou.

Podotazka 40byvatelia okresu PreSov su
silne katolicky orientovani, az 80%
obyvatd'stva sa hlasi k veriacim. Z toho
doévodu nie je prekvapujuca informacia,
Ze az 60% z opytanych odpovedalo
,ano“, ¢o je mozné interpetovaszorkou

je vhmi



tvorenou mladSou vekovou kategdriou
aprevazne  z mestského
Otazka bola poloZzena z dovodiiabdania
korelacie medzi stereotypnym vnimanim
muzsko - Zenskych vahov

a nabozenskymi principmi uptatvanymi

v rodine ..

Podotazka 5:Tato otdzka bola zamerne
vlozena do dotaznika, nakao ako
nagastejSia ptiina nasilia pachaného na
Zenach v parovych vahoch je uvadzany
alkohol. Alkohol je prostriedok, cez ktory
ale jedinec rieSi svoje pocity a problémy,
nakd’ko v triezvom stave nie je schopny
ich riest (minimalne slaba schopnbs
komunikovad a navrhov& rieSenie

a argumentovq. Alkoholizmus

v rodinach na Vychodnom Slovensku je
dlhodobo akceptovany a tolerovany a je
povaZzovany zadrtu , muza / otca"
v domacnosti. Z toho vyplyva, Ze ajlae
respondentov tento fakt nevnima ako
problém, ofom svedi 87 odpovedi,
nie* (84%).

Podotazka 6:Tato otdzka je obdobnou
ako votdzke 8 skumanie organizacie
vol'ného ¢asu vrodine. Az 76,7% (79)
odpovedalo ,ano“,¢o ale nema jasnu
informaciu, ¢o respondenti chapu pod
voPnym ¢asom (vecer pred TV, vikendy
doma, navsStevy uznamych, Sportové
podujatia a pod.) edi spolu. Tento
podiel potvrdzuje zistenie, Ze zo 103
respondentov 79 pochadza z Uplnegj
rodiny.

Podotazka 7V tejto otdzke nas zaujimalo
v akom stave ,funénosti“ sa nachadza

rodina, resp. partnerské spolunazivanie.

[13%

63% opytanych odpovedalo ,nie“¢o
vzhladom  k Struktire  respondentov
(dospelé deti — Studenti, absolventi Skol)
je mozné povazova za reSpektovanie
spbsobu komunikacie medzi rédii a do
akej miery dokadzu posudihadku ako

prostredia.

hrozbu akonflikt  ohrozujici  toho
druhého. Zaroue tato odpove v&sSiny
respondentov potvrdila zistenie z otazky
5, t.j. Ze vrodine nie je problém s pitim
alkoholu.

Podotazka 8: Vtejto otazke sme
zistovali rovnocennas postavenia matky
aotca vrodine aich podiel na
rozhodovani v rodine. Az 85%
odpovedalo ,ano“ ¢o znamena, Ze
obidvaja rodiia sa podigaju rovnakou
mierou na rozhodovani. Tento stav bol
potvrdeny aj v otazke 7, pri vyroku 5, kde
dokonca zo 103 respondentov az 92%
suhlasilo s tvrdenim, Ze muz a Zena maju
o dblezitych veciach rozhoda¥apolu.
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10.Co podra Vasho nazoru znamené pojem rodova rovnd' (vyberte si len jednu z
nasledujucich moznosti)

« Rovnopravne postavenie Zien a muzov v sfudsti zalfnajuce opatrenia praktickej
politiky v zmysle zabezpenia rovnakych prileZitosti Zien a muzov - 67

« Rovnopravne postavenie vSetkytnov v rodine pri rozhodovani o zdsadnych otazkach
vyuZivania zdrojov, ktoré ma rodina k dispdiz 21

« Zhoda néazorov muzov a zien v otazkach riadeniaogposti - 5

« Pravny néarok na ro8ibvsku dovolenku vyuzivanu rovhomerne obomadwdpri
uhradzani nahrad za uSli mzdu zamestni@ratpripadne Statom - 1

« Povinnos zamestnavatev zamestnana jednotlivych prevadzkach svojho podniku zo
zakona rovnaky get muzov a Zien - 3

« Neviem posudi- 6

10. Co podrla Vasho nazoru znamena pojem rodova rovnost’ ?

BFaovinnost zamestnavatelov zamestrat’ na
jednotlivych prevadzkach svojho pocniku
7o zakana rovnaky pofet muZov a Zien

BPFravny narok na rodiovskd dovolenku
wyUZivand rovnomerne oboma rodiémi pri
uhradzani nahrad za usld mzdu
zamestnavatelom pripadne Statom

OFaovnopravne postavenie wietkych Elenay v
rodine pri razhodavani o zasadnych
atazkach wyufivania zdrojov, ktore ma
rodina k dispozicii

OFovnopravne postavenie Zien a muiov v
spolognosti zahffiajlce opatrenia prakticke)
politiky v zmysle zabhezpedenia rowvnakych
prilefitosti Zien a muZov

B hoda nazorow muZov a Zien v atazkach
riadenia spolotnaosti

OMeviemn sa wyjadrit’

Sag’ou dotaznika bolo aj zievanie, ¢i s0 oldanom zname niektoré pojmy, ktoré sa
pouzivaju v médiach a v diskusiach v suvislostsilim, a to najméa pojem rodovej rovnosti.
Pouzili sme systém testu, a to vyber spravnej oegewzo 6 moznosti.

67 respondentov odpovedalo spravne (65%) adipnadpovel’ a). Az 20% z opytanych
ozn&ilo ako spravnu odpowd b), ¢o pravdepodobne suvisi s obsahom azameranim
predchadzajucich otazok, ktoré boli zamerané nanupdspolunazivanie, podi€lenov na
povinnostiach v rodine a ich postaveni v rodingblZne rovnaky poéet opytanych ozrili

ako spravnu odpove c), resp. f) nevedelo odpoveda Prostrednictvom interpretacie
odpovedi na tuto otazku moézem konStatoveze v&Sine respondentov a shaj olEanov

v SR vnima problematiku rodovej rovnosti dkalsko-pravnu, ale aj napriek tomu pomerne
vysoky podiel zo vzorky chdpe rodovu rovtiogako ,rodinna zalezita¥ tykajucu sa
jednotlivcov pri zakladani si rodiny a vytvorenjaravidiel“ v tejto rodine.



11. Uval, prosim, suhlas, resp. nesuhlas s nasledujiuciminokmi: * 1 — Uplne suhlasim, 2&astaine suhlasim, 3 &astaine nesuhlasim, 4
— vbbec nesuhlasim

HI p\:ﬁolégtlem?é ‘ol . | MuZ a Zena| Muz aj Zzena 50 ar . Zena S? G 5 o
Domace ro?j\i/r?u ak sa sena J_e up ng [(I’aJSIe majd o majii spolu Muzi su Partngrst}/o ie sta}ra (0] Zen)./,sa Zeny sav Zeny su
e 7 y . prirodzené | zeny to PV A VvV partners| spojenim domacnog a | maju . od
Odpover | Prace st g™ | vydaiom | Ty seny | majay | d0ISZitych | zardbar pre | R oy dvoch | detia muz m4 prisposo| MYSIEN | gy | Grand
zenskou ) vzda 2 | o veciach | zabezpéenie X . . \ , | vyrovnaja | & 22 | Total
doménou bytv h Zvadvzaju Zlvovt_e rozhodovar sivotnei vz'ahu ) rovnocennych finanéne boya muzom citovejsie
muz svojho muzov rahsie p ! nadradeni jedincov zabezpéova’ | muzom zalozeng
povodného spolu arovne A
priezviska rodinu
1 Uplne
suhlasim
17 22 42 17 27 77 56 7 63 11 7 45 43| 434
2 Ciastadne
suhlasim
33 37 36 42 48 21 39 20 29 42 19 34 43| 443
3 Ciasta‘ne
nesuhlasim
24 22 11 27 13 1 4 25 6 28 25 11 9 206
4 Vbdbec
nesuhlasim
26 19 11 14 12 1 1 48 2 19 49 10 5 217
5
Neodpovedalg
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39
Grand Total
103| 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103 103| 1339
Pri bode 11 sme zisvali suhlas/nesuhlas respondentov k vyrokom. jedine vtomto bode sme zaznamenali fakt, ze 3oredenti
Niektoré otazky sa javia ako duplicitné s vyrokntiade 7, kde sme neposkytli  Ziadne vyjadrenie  kvyrokom, tj. aktyeh

zistovali ¢i plati/neplati dany vyrok v rodine, z toho dévodme

preto porovnali zmenu postoja /tvrdenia u respotaler©krem toho

v odpovediach bolo 100 respondentov.



Vyrok 1. Doméace prace su Zenskou
doménou — s tymto vyrokom suhlasilo cca
48,5% atak isto nesuhlasilo 48,5%. 3
osoby neodpovedali. Ide o vyjadrenie
suhlasu na zéklade vlastnych skusenosti
v rodine, resp. v blizkom okoli. Oproti
tvrdeniu v otazke 7 ide o zmenu pomeru
v potvrdeni statusu Zeny v domacnosti,
v neprospech cca o 17,5%. Z hodnotenia
respondentov vyplyva, Ze su si vedomi
toho, Ze domace prace nie su len Zenskou
doménou vziadom k ich zapojeniu sa do
pracovnej kariéry, ale v realite ide o iny
pomer.

Vyrok 2: Hlavou rodiny ma by muz —

s tymto nazorom je stotoZznenych az 57%,
¢o je zarove aj zhoda vo vyroku 2 bod 7,
kde potvrdilo plathastvrdenia 58%. Toto
vyjadrenie poskytli respondenti, ktorych
Vyrok 3:Je Uplne prirodzené, ak sa Zena
vydajom vzda svojho pbévodného
priezviska — s tymto tvrdenim suhlasi az
75,7% respondentov. Tento suhlas topa
vyplyva zo zauZivaného zvykug¢ag’
cielovej skupiny to vnima ako
automaticky  krok  pri  uzatvarani
manZzelstva. Ak ale zoberieme do Gvahy
pokles uzatvaranych manzelskych zvykov,
je viac nez isté, Zze za tymto postojom
mladych Tudi sa skryva individualita,
zaujem nestrati vlastné priezvisko a
slobodu rozhodovania.

Vyrok 4: Je Uplne samozrejma, ak Zeny
zvadzaju muzZov — tato otazka nazme
podslvanie ,videnia“ muzowo je oproti
histérii vo vzahu muz / Zena zsadna
zmena, kedy sa od Zenyakavalo, Ze
bude nenapadna, nevtierava a nebude
upUtava na seba pozornfisDnes sa role
vymenili, muzi su ti, ktori sa radi
dobyjani. S tymto vyrokom suhlasilo 59
respondentov a 41 nesuhlasito, vlastne
potvrdzuje vySSie uvedeny popis stavu.

Vyrok 5: KrajSie Zeny to maju v Zivote
rahSie — 75 respondentov uviedlo suhlas,
resp. ciasta&ny suhlas (72,8%) a25
respondentov s tymto vyrokom nesuhlasi
aplne alebaiasta:ne (24,3%). Pri bode 7,
obdobnom vyroku 9 sa tito respondenti
vyjadrili podobne, zaujimav@eu je, Ze
vtedy sa vyjadrili vSetci 103 respondenti.
Nakd’ko sa ankety ztastnilo 75 Zien,
konStatujeme, Ze ide ofpéao pocitové
vyjadrenie bez podlozenia faktov.

Vyrok 6: Muz a Zena maju o dolezitych
veciach rozhodova spolu — zo 103
respondentov sa 100 vyjadrilo, z toho az
98 (95,1%) suhlasi s tymto tvrdenim. Pri
tomto vyroku je vidno aj zray rozdiel
medzi Uplne suhlasim &astane
suhlasim, az 77 respondentov nemalo
problém jednozn@me suhlagi s tvrdenim.
Bolo by zaujimavé ziova’ napr.¢i ide
077 Zien zaplnych rodin. Aj takéato
jednozngnog’ v ankete moze
nasvedova’, Ze v sdasnosti nejde
o0 bezny stav aje Zelanim Zenskegjsti
vrodine, aby bol ich podiel na
rozhodovani vys8i. Vbode 7 pri
obdobnom vyroku 5 jednozéize
potvrdili platnog tvrdenia 72 respondenti,
celkovo potvrdilo toto tvrdenie 95
respondentov (92%¢p je 0 3 menej.

Vyrok 7:Muz aj Zena maju spolu zardba
pre zabezpgenie Zivotnej Urovne — 95
respondentov vyjadrilo suhlas (Uplny
alebociastainy) ¢o je zhoda s potvrdenim
vyroku 6 v bode 7, kedy suhlasilo 98
respondentov. Uplne rovnaké gy
respondentov su pri vyjadreni nesuhlasu
s tymto tvrdenim. NiZSi get savisi s 3
respondentmi, ktori neodpovedali na
otdzku v bode 11. Sdhlasné stanovisko
vyplyva zo sdasnej ekonomickej situacie
v rodinach, ale aj zztoho dbévodu, zZe



sy Mt

rolu zodpovednej osoby v rodine, resp.
prevzali rolu hlavy rodiny.

Vyrok 8: Muzi su v partnerskom ¥ahu
nadradeni — 73 respondentov nesuhlasi
stymto tvrdenim, p&om 48 znich
vyjadrilo svoj Uplny nesuhlas. Da sa 6pa
predpokladg, Ze vsSetci respondenti su
Zeny. 27 respondentov vyjadrilo suhlés,

je zaujimavé, 7 znich prejavilo uplny
suhlas stvrdenim. Bolo by zaujimavé
zistit' u tychto respondentoto ich viedlo

k takémuto radikadlnemu postoju.

Vyrok 9: Partnerstvo je spojenim dvoch
rovnocennych jedincov — ide o tvrdenie
podloZzené zakonom o rodine, resp.
Ustavou SR, ptom ale 5 respondentov
ma& problém suhlasi s tymto tvrdenim.
88% (91) suhlasi s tymto tvrdenim, z toho
63 Uplne.

Vyrok 10:Zena sa ma stat@ doméacnas

a deti a muz ma fingne zabezpmva’
rodinu — ide o vyrok, ktory dominoval eSte
aj v Il. polovici 20.stor¢ia a v niektorych
castiach Vychodného Slovenska pretrvava
dodnes, hlavne na vidieku, v malych
obciach. 53 respondentov suhlasi s tymto
vyrokom (ztoho 11 Udplne), da sa
predpokladé, ze okrem muzskegasti
respondentov  stymto vyrokom sa
stotoziuje ajcag’ zien s nizSim prijmom,
resp. zeny Zijuce v oblasti s vysokou
mierou nezamestnanosti. 47 respondentov
(45,6%) stymto vyrokom nesuhlasi
(z toho 19 uplne). Pri vyroku 11 v bode 7
dokonca vyjadrilo suhlas s tvrdenim az
61 respondentov.

Vyrok 11: Zeny sa maju prispésobava
muzom — ide o zasadny vyrok, ktorym je
mozné ziské od respondentov ich nazor
na podriadenas a nadriadenas vo
vztahoch. Zo 103 respondentov, 3
neodpovedali, 6,8% Uplne suhlasilo
stymto vyrokom, na druhej strane ide

o najva&si rozdiel v tvrdeniach, kedy
47,6%  UOplne  nesuhlasilo s tymto
tvrdenim. V tomto vyroku a vyroku 12
v bode 7 je zhoda vo vyjadreniach.

Vyrok 12 Zeny sa v mysleni vyrovnaju
muzom - ide o tvrdenie, ktoré bolo
pouzité aj vbode 7, vyrok 13 aaj tu
odpovedali respondenti zhodne, t.]. 79
(77%) ich sudhlasilo stvrdenim, 21
nesuhlasilo (20,3%). Toto vyjadrenie épa
potvrdzuje vysSiu &ag’ Zien v ankete ako
muzov. Vzltadom k prostrediu, v ktorom
respondenti  Zija, pri rovhomernom
zastupeni by aj vyjadrenia k tvrdeniu boli
iné.

Vyrok 13: Zeny st od prirody citovejSie
zalozené - ide o tvrdenie, ktoré bolo
pouzité aj v bode 7, vyrok 14 . Pri tejto
otazke bol iZSi
suhlasného stanoviska k tvrdeniu oproti
vyroku vbode 7 o7 hlasov (86, t.,|.
83,5%), obdobne sme zaznamenali vysSi
pocet nesuhlasnych hlasov o 5, qmin 3
respondenti neodpovedali.

Z 1339 vyjadreni na 13 vyrokov zo 100
respondentov ( 3 sa nevyjadrovali vébec)
boli Uplné suhlasy #iastaine skoro

v rovhakom pomere , t.j. 434:443 . To isté
sa da poveda aj o uplnom nesuhlase
aciastatnom nesuhlase, t.j. 206: 217.
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12. Mate skuseno$ s nasilim vo VasSej rodine?

. Ano - 19
. Nie - 74
. Neviem - 8, 2 respondenti sa nevyjadrili

Nevyjadrili sa
2%

12. Mate skusenost’ s nasilim vo Vasej rodine?
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Na uvedenu otazku odpovedalo 103 respondentovha 1® respondentov sa nevyjadrilo
jednoznéne ,ano" alebo ,nie". 72% respondentov odpovedaie, 8o potvrdzuje aj ich

odpovel na predchadzajucu otazku9.

13. Ktoré z nasledujucich foriem spravania povaZuje za prejav nasilia v partnerskom vrahu:

*

Na nasledujuce otazky mali respondenti
odpovedd ,ano“ alebo ,nie*:
Zena nemdze  disponava rodinnymi

financiami — zo 103 respondentov 44 (42,7%)
nepovaZzuje za prejav nasilia, ak Zena ako
rovnocenny partner v domacnosti nembZze
disponovd rodinnymi financiami. Verejna's
nepozna zakon o rodine a jednotlivé
ustanovenia, ktoré dbgmju jednotlivé prava

a povinnosti ¢lenov rodiny Zijucich v jednej
domacnosti. V ramci medzinarodnych
dokumentov, ktoré ratifikovala aj SR je za
nasilie povazované aj obmedzenie alebo zékaz
pristupu k spolénym financiam.

Drobné zlozvyky typu neporiadndgartnera —
102 respondentov spravne ogi@ Ze tato
forma spravania nie prejavom nasilia. Ide
o zlozvyky, ktoré sa beznym spbsobom
komunikacie daju odstrahilebo aj tolerova
Pravidelna kontrola mobilného telefénu — zo

103 respondentov az 65 (63%) odia tuto
formu spravania za prejav nasilia. Je pozitivne,
Ze tento zdsah do sukromia povaZujeésiria
respondentov za jeden z prejavov nasilia. Je
len otdznegi ti z respondentov pre ktorych je
tento druh spravania tolerovéitey, st schopni
takéto konanie tolerova aj ak sa uplauje
voci nim.

Ponuka k pohlavnému styku — z odpovedi
respondentov jednoztize vyplyva, Ze 92%
nepovazuje tuto formu spravania za prejav
nasilia. V otdzke nebol jasne zadefinovany
pojem ,, ponuka“ a ani Specifikované prejavy
jej akceptacie.

Milé slovné prezyvky — 102 respondentov
nepovazuje takuto formu spravania sa prejav
nasilia. Opé je potrebné zd6razhi Ze vo
vztahu je nevyhnutné zigvanie/overovanie,

¢i naSe , dobré umysly“ a prejavy su takto
vnimané aj druhou/partnerskou stranou.¢bo



je milé pre jedného, nemusitbynilé pre toho
druhého. Milé slovné prezyvky sa pouZzivaju
v harmonickom wgahu, ktorymi vytvarame
ojedineld  komunikaciu medzi osobami,
s ktorymi prezivame citovo spriazneny stav.
Uréovanie kam moze pripadne nemdze Zena
ist — na tdato otazku 80 respondentov
odpovedalo, Z7e ide oformu spravania
s nasilnickym prejavom. Ide o obmedzovanie
slobody avbného pohybu dospelej,
svojpravnej osoby. 23 respondentov (22%)
nepovazuje takato formu spravania za prejav
nasilia, ¢o Uzko sulvisi s postojom jedinca
k pravam druhej osoby, resp. prdvam Zeny
v rodine.

Chrapanie partnera —  vSetkych 103
respondentov sa zhodlo, Ze tato forma
spravania nie je prejavom nasilia, ide o prejav
slvisiaci so zdravotnymi problémami. Tuto
formu spravania je nutné ale posudzbva
niekedy v kontexte s ostatnymi formami
spravania, ktoré obsahuju v sebe prejavy
nasilia atymto spdsobom mbze eSte
razantnejSie  vytvara psychicky natlak

s vyustenim az do zdravotnych problémov
(nespavos hluk a pod.).

Zabraiovanie Zene v zamestnani sa — 64
respondentov zaradilo tato formu spravania
medzi prejavy nasilia, ide o 62%astnikov
ankety. 39 (37,8%) respondentov vSak takato
formu nepovazuje za nasilie, fwm ide

o0 porudovanie zasadnébldnku Ustavy SR. Je
prekvapujuce, Ze pomerne vysoky podiel
respondentovn. ma za to, Ze mo0ze
vstupova/obmedzova druhej osobe pravo na
slobodu rozhodovania sa pri nastupe do

stimulujcim  prvkom v Zivote jedinca,
zabezpeéuje jeho rozvoj, finatna
sebesténog’ a podiel na spol@enskom Zivote.
DoZadovanie sa pravidelnej teplej stravy — ide
o otazku, ktora séasto vyskytuje ako konflikt

v manzelskom spolunazivani, néko jeden

Z partnerov ma za to, Ze ten druhy ma
povinnos’ zabezp&t mu denne tepld stravu.
Ide o nazor skor suavisiaci so znalos
Z&konnikom prace a povinntsnmi medzi
zamestnavatem a zamestnanconClenovia
rodiny (intimneho spolenstva) si vytvaraju
vlastné pravidla, povinnosti a prava, ktoré ale
nesmu by v Ziadnom pripade vrozpore so
zakladnymi Fudskymi pravami a slobodami.
18 respondentov oz#ido takato formu
spravania za prejavy nasilia,cisn sa da
suhlast v kontexte  sinymi  formami
spravania, ktoré prechadzaju az do vysSie
uvaddzanych obmedzeni jednotlivca. 85
respondentov (82,5%) to nepovaZuje za prejav

nésilia, ike’ vtomto pripade je mozné
v kombinaciami s inym druhom
obmedzujuceho spravania uvazbva

o nasilnych prejavoch zo strany jedného z
partnerov.

Zosmie&ovanie a poniZovanie
partnerky/partnera — tato forma spravania je
zaralovana medzi vami ¢asté prejavy nasilia,
nakd’ko  désledkom jej uplabvania

v kombindcii s inymi nasilnymi prejavmi maju
za nasledok stratu sebavedomia, samostatnosti
pri rozhodovani a znizenie
»-akcieschopnosti“ dotknutého partner& je
jednym zo zakladnych diev ,projektu”
nésilia v parovom wahu. S tymto nazorom sa

zamestnania. Pritom zamestnanie  je  stotoziuje aZ 90 respondentov (87,3%).
. Drobné . . . ..
DoZadova - 2 Pravidelna | Uréovanie | Zabrari ZosmieS | s ~c
nie sa 2zt Chr_apa Milé . Ponuka kontrola kam ovanie /iovanie a Ze_na nemo’ze
) typu nie slovné | k pohlav - S . < iy ; disponova
Odpove’ prfawdel_ neporiad artne rezyv| nému m9bll moze prip.| zene PONIZOVANIE | i ngmi
povi P! p prezy y!
nej teplej nost’ ra K styku ného nemoze | vzamest| partnerky O R
stravy Y telefonu Zena i¢ nani sa /partnera
partnera
Ano
18 1 0 1 8 65 80 64 90 59
Nie
85 102 103| 102 95 38 23 39 13 44
Grand
Total 103 103] 103| 103 103 103 103 103 103 103
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14. Aké Zeny su pobtla Vasho nazoru nafastejSie ob€ami nasilia v parovych va’ahoch?

* (vyberte si maximalne tri moznosti)

Pri tejto otazke sme mali zaujem zistii
respondenti veria ,v myty“, Ze obhge sama
pricinou nasilia alebo vedia posudzéva
nésilie ako formu spravania sa
jedinca/nasilnika a skér definava jeho
zakladné rysy.

Zeny zo sociéalne znevyhodneného prostredia -
az 44% si mysli, Ze nasilie suvisi stym,
z akého prostredia otgena pochadza. Tento
nazor suvisi gastejSou medializaciou
pachania  vSeobecne  nasilnychcinov
v znevyhodnenom prostredi, kde jé&asto
pritomny aj alkohol, in& bezn4 trestinnos’
spojena s kradezami apod. Aj tu vSak
mbZeme pozorova posun ostatnej vzorky
respondentov, lebo viac ako 56% sa vyjadrilo,
Ze nejde otakyto znak u obeti. MoZno to
pripisov&® aj vekove] a vzdelanostnej
Struktare respondentov, tj. Studentom a
Studentkam vysokoskolského Studia.

Zeny s nedostatoym vzdelanim — pri
ozn&eni tejto kategdrie obeti sa prejavil
-pokrok” u skupiny respondentov, ndkwm
len 17,5% respondentov ich ozila za
najcastejSie obete. Pokrok pripisujeme ako
vekovej Strukture, tak aj odboru, ktori Studuju
(zameranie na socidlnu  pracu, resp.
andragogiku).

Zeny provokujlice — agresivne a hasterivé,
tuto kategoriu ako n&astejSiu obe vybralo
cca 24% respondentovp je mozné pripisa
beznému priebehu konfliktu medzi osobami,
pokia’ jedna z nich ma uvedené znaky.

Zeny, ktoré zazivali v pdvodnej rodine nasilie
a nauili sa rolu obete — len pri tejto kategorii

obeti respondenti prektiti 50% s odpoveé’ou
,anao“, ¢o modzeme pripiga tzv. ,vzorcu",
kedy ob& vyhradava obdobny vzor manzela
ako bol otec. Ide skér o jav, kedy Zena nie je
schopna rozpoznéva iné znaky a prejavy ,
nakd’ko ich nepoznd, nestretla sa s nimi
v predchadzajucom Zivote u muZov. Iba
42,7% respondentov si nemysli, Ze toto je
pricinou, Ze sa stavaju ofmu. Tento znak sa
ale vémi ¢asto vyskytuje u Zien zaZivajucich
nasilie, poki# sa spracuje jej anamnéza
a vyhodnoti sa prostredie, v ktorom vyrastali.
Slabé Zeny — pri tejto kategorii obete sa
respondenti priklonili k odpovedi , nie*
(58,3%), aj kd” sacasto okolim posudzuje aj
fyzickd sila obete, resp. jej vystupovanie
(krehkos, tichog’, zdravotny stav — hendikep
a pod.). ZvySnych 41,7% takémuto typu obete
predpokladaju vysSie rizik@&o sa da pripiga
ocakavaniu, Ze tento znak obete pre nésilnika
mbéze by povzbudenim s predpokladom
menSieho odporu z druhej strany.

Zeny, ktorym nasilie neprekaza — pri tejto
odpovedi sme zaznamenali max. zhodu
u respondentov (93,2%), ktori odpovedali
»nie“, ¢o znamend predpoklad u respondentov,
Ze nasilie je vZdy prijimané negativne.

Zeny bez obadu na vek, vzdelanie,
spol@&enské  postavenie a  povahové
vlastnosti.

Masochistické Zeny so hdbou v utrpeni — aj

tu sa véSina respondentov zhodla (89,3%), Ze
takéto znaky sa u obete vyskytuju miniméalne
atento druh spravania nepatri do kategoérie
nésilia, ale uspokojovania potrieb.

Zeny bez . ]
. ohladu na Zen > - L, kt_ore
Masochis y Zeny s | Zenyzo | zazivaliv 5
tické VLS, provoku nedosta| socialne ovodnej Ay
. Slabé | vzdelanie jlice — . . povodne] ktorym
Odpove’ | Zeny so sen s olo:"'ensk’é juce toénym | znevyhod rodine nasilie
z&8’ubou y P . agresivng y7dela | neného nasilie a -
. postavenie a a . : L neprekaza
Vv utrpeni povahové | hasterivé nim prostredia| naudili sa
vlastnosti B @y
Ano
11 40 30 28 18 45 59 7
Nie
92 63 73 75 85 58 44 96
Grand
Total
103 103 103 103 103 103 103 103
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15. Aki muzi tyraja zeny?* (vyberte si maximalne tri moznosti)

Cielom tejto otazky bolo zigtj co
ovplyviiuje respondentov pri posudzovani
nésilia a charakteristike nasilnika SO
znakmi, ktoré sa vyskytuja aj uinych
konani s viditénymi formami.

Agresivni — 61% respondentov si mysli, Ze
agresivny muz ma sklony k pachaniu
nasilia na Zene, nakko nema problém
s nasilim aj na cudzich osobach. Pri
agresivnych Zenach si mysli len 27%, zZe
ich povaha je ptinou nasilia pachaného
na nich. Tejto skupine pripisuju
respondenti druhlU naj¥giu ,zasluhu“ na
nésili na Zench. Ostatné znaky nasilnikov,
okrem alkoholikov, nedosiahli taky vysoky
podiel na odpoved@ano®.

Alkoholici — Tieto ¢rty nasilnika sa
nagastejSie pobth respondentov vyskytuju
pri nasili pachanom na Zenach, vyjadruje to
68% respondentov v odpovedi ,ano“. Ide

o znak, ktory je typicky pri pachani
akéhokdvek nasilia, naktko nasilnik
vtakomto stave nie je schopny

komunikova arieSt problém uvazlivo
a objektivne. Alkohol casto posituje
,€00“ jedinca ateoreticky zvySuje aj
fyzicka silu. Tento znak vyhodnotili ako
najrizikovejsi a najastejsi pri posudzovani
» Stavu” obete a nasilnika.

Muzi, ktori zazili nasilie vo svojej
povodnej rodine a n&li sa rolu
zneuZivatta - pri tomto znaku sa

respondenti ,, nevedeli“ rozhodf\(Xi je to
ovplyviujuci prvok v nasledujucom Zivote

a konani, pomer hodnotenia je 50:50. Stoji
za povSimnutie, Ze pri posudzovani tohto
vplyvu pri obetiach/zenach az takéto
nerozhodnas nebola a prevladal nazor, ze
ak Zena pochadza z obdobného rodinného
prostredia, bude na nej pachané nésilie.
Tento znak je ale na zaklade Stadii tlos
podstatny a funguje podobne ako pri

obetiach ako vzorec ako & co je bezné
vrodine. Ztohto dbévodu je naozaj
dolezité, aby obidvaja partneri poznali
rodinné prostredie, v ktorom ten druhy
vyrastal, aby eliminoval riziko pri
spolunazivani, hlavne Zddiska nasilia.
Vybusni — znaky nasilnika sme pri tejto
otazke zamerne oddelili,co sa tyka
agresivity a vybusnostto aj jednoznéne
respondenti odlisili. Len 16,5%
respondentov si mysli, Ze v pripade
pachaného nésilia maju nasilnici vybusnu
povahu.

Drogovo zvisli - rozdiel od
alkoholikov, ktorych respondenti
vyhodnotili ako najrizikovejSie osoby pri
pachanom nasili na Zenach v parovych
vztahoch, drogovo zavisli sa gd nich
podid’aju na tomto nasili len 15,5%. Je
mozné predpokladaZe ich odpové bola
ovplyvnena faktom, Ze osoby pod vplyvom
drog, sice obdobne ako alkoholici nie su
schopni komunikowaa uvazovg, ale ich
mentalna afyzickd schopriosje do
znanej miery ochromena. Len Kmi
nizke % osdb pod vplyvom drog je aj
agresivnych.

MuZi neschopni prejatisvoje pocity — pri
tejto skupine, respondenti, podobne ako pri
obetiach s tymito znakmi, nepredpokladaju
sklony k nésiliu a ublizovaniu. Je to zrejmé

na

mozno aj ztoho, Ze nie su schopni
emocionalne pre#i akykdvek konflikt

a problém. Pokh respondentov ide
o skupinu  muzov s najnizSim rizikom

pachania nasilia.

Zakomplexovani  muzi s nizkym
sebavedomim — respondenti u tejto skupiny
vyhodnotili riziko na 33%, ¢o ale

s kombinaciou alkoholu alebo vybusnosti,
drogovej zavislosti alebo agresivity moze
prekr@it  az mieru 90%. Pri



vyhodnocovani

nagastejSie

nasilnika,
o0 kombinaciu

ide

totiz

psychickych

problémov a navykovej latky.
Labilni muzi pod vplyvom nepriaznivej
Zivotnej situacie (strata zamestnania a

pod.)
vyhodnotili
podobne

aj tuto skupinu respondenti
nizkym  stupom rizika,
ako udrogovo zavislych

a vybuSnych. Opéale musim upozorti

na fakt, Ze problémy savisiace so stratou
postavenia v rodine, resp. v spiosti su
nagastejSie spd®om umuzov a na
hradanie ,ospravedlnenia“®  zlyhania
u muzov v alkohole, drogach ainych
zlozvykov, zvySujucich napatie v rodine
a zvySovania psychického a ekonomickéeho
tlaku, ktory mbéze vyasti v zmenu
spravania a pachania nasilia na partnerke.

rrl;sgi”nci)d Muzi, ktori
e ng vusi | ZaZill nsilie
plyvom VO Svojej Zakomplexo
nepriaznivej| neschopni - . g
Agresivni | Alkoholici Drogovo Zivotnej prejavit’ e Vybusni vani muz
Odpove’ zavisli situAcie Svoie rodine a S nizkym
) naudili sa sebavedomim
(strata pocity rolu
ZezElne zneuZivatga
a apod.)
Ano
63 70 16 16 4 52 17 34
Nie
40 33 87 87 99 51 86 69
Grand
Total
103 103 103 103 103 103 103 103
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16. Pr&o, pod’a Vasho nazoru, mnohé zZeny zazivajace nasilie rygwadaju pomoc?*

(vyberte si maximalne tri moznosti)

Z ekonomickych dévodov — zaviskbsa
partnerovi, z uvedeného dévodu je medzi
103 respondentmi najmensSi rozdiel vo
vyjadreni (50:50), nak®&o si v&Sina

z nich uvedomuje, Ze v &fisnosti aj Zzena
prispieva do spolknej domacnosti, ma
prijem, s ktorym moze disponaiaRiziko

sa vyskytuje u Zien, ktoré nemaju vlastny
prilem a maju deti. Ztoho prameni aj ta
druh&a polovica respondentov, ktora tvrdi,
Ze ekonomické dbévody su dovody, @me
Zeny neodidu od nasilnika a neVgtaju
pomoc, zarove si zrejem respondenti
uvedomuju potrebu dvoch prijmov na
zabezpeéenie Standardnych potrieb
domacnosti adeti kudi s prijmom na
arovni regionalneho priemeru PreSovského

kraja.
Strach z odsudenia a reakcie okolia — viac
ako 57% respondentov sa prikda

k tomuto dévodu, hlavne s prihliadnutim
na vonkajSie prostredie /okolie, kde Zije
Zena zazivajuca nasilie. Rodovy stereotyp
a ,tradicie” hlavne rodinného prostredia su
casto tym dovodom, pEe Zena

o probléme nerozprava a rfekda pomoc.
Nevedia, na koho sa obnat pre nas ako
organizaciu mala tato otazka vyznam
hlavne z liadiska toho, ako vnima okolie
tuto problematiku &i oni sami vediagi
niekto v spolénosti tento problém rieSi
tak, aby Zena nebola hileod za&iatku
konfrontovana so zédkonom, sudom a pod.
43 odpovedi , ano* zo 103 je pre nas
potvrdenim, Ze na Slovensku je malo
organizacii, ktoré pomahaju tymto Zenam
aich¢innog’ je minimalne medializovana.
Skut@nog’, Ze ak by tieto Zeny vedeli
kde a na koho sa obrgtimali by moznot
rieSit” situaciu nasilia aj v poatoénej faze

a predis tak nasledkom dlhodobého
nasilia. Odpovede respondentov su

potvrdenim nazoru o nedostatku takychto
socialnych sluzieb aich nedostaiého
financovania.

Viera, Ze muz sa zmeni — je iluziou, ktora
sa vémi c¢asto opakuje vo vyjadreniach
Zien, na ktorych bolo pachané nasilie ich
manZzelom, resp. partnerom. Ide o obdobu
problému pri spolunazivani s alkoholikom.
Az 58% respondentov potvrdilo tento
dévod atym aj deklarovali silné korene
dalSieho tradiného vyroku, ktory je
podsuvany hlavne z blizkeho rodinného
prostredia, od ktorého ale tato Zena
oc¢akavala pomoc. Je nevyhnutné pracova
aj s verejnoou a vysvdiova, Ze ide o tak
zavazny problém v spolunazivani, Ze nie
je mozné trvéd na tom, aby jeden s
partnerov tento jav toleroval, resp. strpel.
Nasilie je prejav viacerych suvislosti
a osobnostnych znakov jedinca, ktoré nie
je  mozné zmemii vychovou. Piom
partnersky v#ah nie vrZah rodé /diefa,
kde sa vyzaduje, aby radi dieta
vychovaval a pripravil na Zivot

v spol@nosti, préom je nevyhnutné
dodrziav& zakladné Tludské prava
a moralne pravidla.

Laska — len 18% uviedlo tento dovod
nevyladania pomoci pri nasili, ktoré
pacha na nej jej partner alebo manzel. Je
zrejmé, Ze skoOri neskor sa tato laska
zmeni na nenaws Ide skor o pripad, kedy
sa Zena domnieva, Ze sa doty nasilnik
zmeni, resp. jeho konanie ospravenk,
pricom si neuvedomuje, Ze sa dostava do
.Kruhu nasilia“, z ktorého k& uz bude
chcig’ odig® bude potrebowva vela sily

a pomoc okolia, aby to dokazala. Tento
prvok  sa  vyskytuje v Z@atkoch
spolunazivania, kedy je pravdepodobné, Zze
partneri sa nemali Sancu dlhSie spazna



Rezignacia,
Stadium, kedy

bezradnps apatia
ide o nasilie,

_je

ktore je

pachané dlhodobo akde su deti sich
kazdodennymi potrebami. Vtedy Zena v
zaujme ochrany a fingného zabezpenia
deti ,sa obetuje” a stava ,imunnou”&o

vystupiuje prejavy nasiliaco mdéze ma

fatalne nasledky. Ak je Zena v takomto
dbélezith pomoc a vSimawos

0 pomerne
respondentov, ktori zastavaju tento nazor

stave, je
okolia.

Ide

aje pravdepodobné,

vysoke

Ze je vysledkom

atokom. Vtejto situacii sa zvySuje .,poznania® a reakcie okolia na takéto
nebezpéenstvo, Ze  zneuzivdte pripady.
Nevedia, na | Rezignacia, Strach z . . N z ek9nom|ckych
a PP Viera, Ze muZ dévodov —
Odpove’ Laska kohosa | bezradnos, | odsudenia a sa zmeni A
obrétir apatia reakcie okolia .
partnerovi
Ano
13 43 38 59 61 53
Nie
90 60 65 44 42 50
Grand Total
103 103 103 103 103 103
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16. Preéo, pod l'a VaSho nazoru, mnohé Zeny zazivajlce nasilie nevyh

Fadaji pomoc ?
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Laska

Nevedia, na koho sa obratit’ Rezignacia, bezradnost, apatia Strach z odsUdenia a reakcie Viera, Ze muz sa zmeni

okolia

Z ekonomickych dévodov—
zavislost na partnerovi




17. Aky problém potrebuje pod’a VaSho nazoru ries prednostne zZena, ktora zaziva
nésilie v parovom veahu? * (mdzete oznat maximalne tri moznosti)

Problém s ubytovanim
Finatiné problémy
Problémy so ziskanim podpory najblii8iekolia
S Badanim nového partnera
S vychovou deti
S posilnenim sebavedomia

Problémy so
, Finanéné | Problém s ARG sl ad,anlm S posilnenim | S vychovou
Odpove . . podpory nového . .
problémy | ubytovanim Lo sebavedomia deti
najblizSieho partnera
okolia
Ano
69 64 29 8 49 37
Nie
34 39 74 95 54 66
Grand Total
103 103 103 103 103 103

NajvyraznejSie sa Vv sulade s realitou
ocakava rieSenie fingmych problémov

astym suvisiacich problémov
s ubytovanim. VBmi pozitivhe je, Ze si

respondenti uvedomuju, Ze problém
sebavedomia a posilnenia Zien
zazivajucich nasilie je akutnejSi ako

vychova deti altadanie podpory okoli.
Predpoklad, Ze ltadanie nového partnera
je vsituacii zZien opa®jucich nasilny
vztah to poslednégo tieto Zeny vich
stave  rieSia, odrazom logickych
predpokladov  a zérovie aj reality
prevaznej vésiny z nich.
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17. Aky problém potrebuje pod Fa Vasho nazoru rieSi t' prednostne Zena, ktora zaziva nasilie v parovomvz  tahu ?
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18. Ktor z navrhovanych moznosti povaZzujete za fefektivnejSiu pre obmedzenie
vyskytu nasilia v parovych vPahoch?* (vyberte len jednu z uvadzanych moznosti)

Nulova tolerancia v& nasiliu - 30

Prejavy nesuhlasu s nasilnym spravanim zneuftat&9

Podpora zeny v jej rozhodnuti - 22

Otvorena verejna diskusia k téme nasilia v parowathhoch - 14

VacSia miera zaangazovanosti v rieSeni jednotlivyéhgatov na Urovni obce, regionu,
Statu - 4

Nevyjadrili sa - 4

Nulova tolerancia nasilia, podpora Zeny v jej rakati a prejavy nesuhlasu s nasilim su
povazované medzi naSimi respondentmi za najefed8iaco predpoklada aj angazovarios
vSeobecnej verejnosti v téme a o potrebe jej zdlaravedi aj vyjadrena potreba verejnej
diskusie. Pomerne nizky podiel vyroku o zaangaZostirobci a regionov méze Hyednak
odrazom stasnej situécie, ki v&iSina obyvatbov nem4 pocit, Ze je to prave miestna resp.
regionalna samosprava, ktora stoflazkych chwifach Zivota pri svojich obyvatech ako aj
vyjadrenie skepsy, Ze by v tak intimnej téme zohreddné institlcie pozitivnu rolu (prejav
nézoru, Ze ide o domécu zalezitostord ma riedi rodina).

18. Ktoru z navrhovanych moznosti povaZujete za
najefektivnejsiu pre obmedzenie vyskytu nasilia v parovych
vzt'ahoch ?

Orulova talerancia vodi nasiliu

B Otvorend verejna diskLsia ktéme
nasilia v parovychwvztahoch

4%

OPodpora Zeny v je rozhodnLti

OPrejavy nesuhlasu s nésilnym
spravanim zneuZivatela

B acsia miera zaangafovanosti v
rieseni jednotlivych pripadoy na Grovni
obce, regionL, tau

Okeyyjadrli sa




19. V pripade, Ze ste o téme nasilia uz mali predétizajuce informacie uve’te ich zdroj

Besedy s odbornikmi o problematike

Rozhovory o téme v rodinnom prostredi

Individualne stretnutia, konzultacie, porasten s odbornikmi

Televizne relacie

Rozhlasové relacie

Webové stranky a socialne siete
Casopisy

Odbornd literatara a inforraé brozary

Individu&ln
Besedy s e stretnutia, Odborna Rozhovory . Webové
P % L . ! Rozhla . Televiz .
, | odbornikmi  Caso konzultacie, literatara a . otémev stranky a
Odpovée ; . . sové . .,
o] pisy poradenstvo informac¢né - rodinnom L socialne
. <. relacie . relacie X
problematike s brozuary prostredi siete
odbornikmi
Ano
27 52 6 36 18 13 60 58
Nie
76 51 97 67 85 90 43 45
Grand
Total
103 103 103 103 103 103 103 103
V tejto odpovedi je jasna suvistbsnedzi poctu  odpovedi , nie“ pri spOsobe

faktom televizie ako najsledovanejSieho
média aweb strankami a socialnymi
sigtami. Tento spbésob zberu informacii,
resp. prijimania informacii  suvisi
s prevladajucou vzorkou respondentov
(mladi 'udia) aich trendom a spdésobom
vzdelavania sa. V tejto suvislosti by bolo
zaujimavé dalSie Setrenie o aky druh
informacie av akej forme n&jstejSie

pod’a respondentov ide. Z vysokého

ziskavania informacii priamym osobnym
kontaktom, t.j. zverd@pvanim svojej
osoby vyplyva, Ze respondenti neradi
otvorene rozpravaju o tejto téme. V
suvislosti s potrebou verejnej diskusie je
zaradzajuci nizky podiel konzultacii
a individualnych stretnuti s odbornikmi,
prave forma verejnych diskusii je vhodna
pre informovanos verejnosti o téme a jej
detabuizéciu.
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zaver

Nasilie pachané na zZenach je aj na Slowerakazny spokensky problémzZnamena
porusovanig¢udskych prav zZien, ohrozenie ich Sanci na déstajsusny zivot. Je désledkom
rodovej nerovnosti a svojimicinkami ju eSte v&mi prehlbuje. Preto viom treba vidié
jednu z prekazok rozvoja skdteej demokracie v krajine. Nasilie zasahuje Zzengloaensku
v rdznych obdobiach Zivota od detstva po dospelbschadza k nemu v praci, v Skole, v
rovesnickych skupinach, na verejnosti, ale hlaveakromi rodinnéhei partnerského Zivota.
Nadobuda rozmanité formy - od fyzického a sexuanebz psychické a socialne az po
ekonomické nasilie. Zazivaju ho Zeny romkho vzdelania, socialno-ekonomického
postavenia, etnickej prislusnosti, vierovyznaneay?z mestského i vidieckeho prostredia.

Slovensko ma este stale amanedostatky v podpornych rdmcoch a ochrannydiache
pre obete nasilia. Je potrebné dosiahraby vSetky obete mali pristup k sluzbam, ktoré
potrebuji a aby vSetctio s nasilim prichadzaju do styku, vedeli ako reafoaw museli
reagové. To konkrétne znamena vytvéranoznosti ubytovania pre Zeny v krizovych
situaciach, rozvija a geograficky spristuptiporadenstvo pre obete, doplnexistujicu
socialnu pomoc a podporu pre situacie domacehdianddarove treba zvysi uvedomenie
profesionalov o nasili pAchanom na Zenéach, pdsithi vzdelavanie a tréning pas Studia i
praxe a zavadfZanastroje na skoré odhalenie a zastavenie nasilia.

Prostrednictvom odpovedi tejto nereprezentativaejky —vassinou idlo o Zzeny - VS
Studentky, sme zistili, Ze aj tie podliehaju mit@ rodovym stereotypom. Vo d&ine
odpovedi sa strieda ich vlastny nazor /ljgahna tato problematiku, napr. narok na kariéru,
rovnakl odmenu v praci, rovnaky podiel na praciomdcnosti a pod. Na druhej strane
zarove vidno ukitu mieru tolerancie v spravaniu sa muza k Zene. Posledna, 19.otazka
a odpovede nau odkryli cely problém tejto témy v naSej spoiosti.

Podporu vzniku a tolerancii nasilia pachaného mecle vytvaraju tradné rodové stereotypy
muzskosti a zenskosti (muz - hlava rodiny, ndisaetority, sily, rozumu; Zena - ochrariley
rodinného kozubu; ako slabSia, jemnejSia partneaka,,srdce rodiny”). ESte stale sa takato
vychova odohrava v rodine, v Skole i v prostreglfiormalnej vychovy. Zaroweodpovede
respondentov potvrdili, Ze média majurkge potencial vychovavaverejnos k nulovej
tolerancii v@i nasiliu pachanému na Zenach. V zaujm&nnejSej prevencie nasilia
pachaného na Zenach je potrebné, aby média Vesaditnasilie pachané na Zenach v SirSom
kontexte rodovej nerovnosti, objasvali jeho hlbSie ptiny a nasledky, obmedzili jeho
rodovo stereotypné prezentacie, Sirili vzory ndnébb spravania, informovali o
legislativnych moZnostiach a o zdrojoch pomoci plete. Okrem toho je nevyhnutné
vyuziva’ v médiach formu diskusii a n&wych relacii so zapojenim laickej verejnosti. Piaam
konfrontacia odbornikov aich ,nazorov* s verejtms a ich problémami je najvhodnejSim
spésobom na vyvolanie verejnej diskusie a porozumproblematiky. Kampane a vhodné
formy prezentovania témy su prvky oslovujuce migeaeraciu, u ktorej nie je problémom
rodovy stereotyp, ale vSade pritomné nasilie aalitatako stiag’ dennodenného Zivota tejto
spolanosti. Na vidieku je potrebné zamgsa na vysSie vekové kategorie prave v suvislosti
s pretrvavajucim rodovym stereotypom a izolovanosa osamelo®u partnerov, ktorych
deti uz odisli z domova.



Kracova ulohu v stiasnosti zohravaju pri prelomeni ¢gahia o nasili na Zenach a pri
zavadzani praktickych podpornych krokov Zenské miléane organizacie. Aj kkich paiet
eSte stéle neprekfib ¢islo 10, svojou aktivitou a angaZzovaties prispeli k odtabuizovaniu
problému, ale aj k priamej pomoci Zenam trpiacinsilira, k vychovnym a osvetovym
aktivitam a k presadzovaniu legislativnych zmigkontexte s medzinarodnymi dohovormi.

V PreSove, 31. 1. 2012



